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De

ctwerksites zijn plekken op internet
Nwaar uw zoon of dochter anderen ont-
= @moet, meestal klasgenoten en vrienden.
Ze kunnen er kletsen, knuffels of cadeau-
ties geven, kaartjes versturen, reageren op
elkaars foto’s, informatie uitwisselen of het
tegen elkaar opnemen, bijvoorbeeld in een
spel. Hyves en MSN zijn de meest gebruikte
netwerksites. Volgens een onderzoek van
Mijn kind online heeft van de 14-jarigen
80% een eigen pagina op Hyves. Dit aantal
neemt nog steeds toe.

Wij vroegen vijftien jongeren naar hun ge-
bruik van social media. Ze gaven vrijwel al-
lemaal aan dagelijks op deze sites te zijn, de
meeste zo'n anderhalf tot twee uur per dag.
Het maakr dus een groot deel van hun leven
uit. Opvallend was dat de meeste jongeren
aangaven dat hun ouders niet op Hyves zit-
ten of daar wel een profiel hebben, maar er
niks mee doen.

goede kanten

Hyves, MSN, YouTube. U kent de begrippen waarschijnlijk
wel en mogelijk ook de gevaren, Maar weet u ook hoe leuk
deze netwerksites of ‘social media’ zijn? En dat uw zoon of
dochter er veel aan kan hebben?

Elkaar overhoren via MSN
Contact met vrienden en nieuwe mensen le-
ren kennen vinden jongeren het leukste aan
Hyves. Of social media ook nuttig zijn, von-
den ze een stuk moeilijker te beantwoorden,
Bijna allemaal gaven ze aan dat ze via MSN
wel eens vragen over huiswerk stelden aan
klasgenoten. Jackie vertelt: “Ik leer wel eens
met iemand samen en verder weet ik nu hoe
je via Marktplaats iets kunt kopen”. Lisa

voegt toe: “Je kunt elkaar op MSN overho-
ten. Als je Engelse woordjes moet oefenen
bijvoorbeeld kun je ook de website
www.wrts.nl gebruiken.”

Omgaan met complimentjes
Volgens Pauline Maas leren jongeren om

te gaan met hun identiteit via sociale net-
werken, Maas werkt bij Mijn kind online en
geeft voor OUDERS & COO ouderavonden

Bekende social media

www.hyves.nl: Nederlandse netwerksite, erg
populair onder jongeren.
www.partypeeps2000.com: een van de eer-
ste netwerksites, populair onder jongeren die

Alice: “Ongelofelijk hoe mijn zoon veranderde in
de brugklas. Zijn vrienden komen hier niet meer over de
vloer, maar hij is wel continu aan het sms-en en Hyven.

Ik vind het eigenlijk drie keer niks.”

Krabbels
kend als plek om (relatief veilig, want beslo-
ten) te chatten.
www.skype.nl: gratis bellen via de computer.
www.youtube.com: filmpjes plaatsen en be-
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veel uitgaan,

www.facebook.com: internationale
netwerksite, wordt steeds populairder in
Nederland.

kijken.

www.habbohotel.nl: netwerksite en spel in-
een, je ontmoet er je vrienden, maar ook an-
dere mensen uit binnen- en buitenland, kunt
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www.myspace.com: internationale netwerksite,
www.linkedin.com: zakelijke netwerksite, om

in contact te komen met andere professionals
(voor volwassenen).

nl.msn.com: Microsoft Service Network, ver-

schillende internetdiensten, maar vooral be-
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tegen betaling de inrichting van je hotelkamer : i S dibsnia Lo
veranderen en voor entertainment kiezen dat :
bij je past.
wwwitwitter.nl: elkaar op de hoogte houden met
korte berichtjes en erop reageren. Wordt bijna
niet door jongeren gedaan.
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dat jongeren bij hun ouders terecht kun-
nen als er eens iets vervelends gebeurt. Als
u zelf op Hyves zit, bent u een betere ge-
sprekspartner. Bovendien komt uw-zoon of
dochter eerder naar u toe als u echt geinte-
resseerd bent in zijn of haar leefwereld. Dus
op naar de social media. Veel plezier met het
ontdekken van de leuke kanten voor u als
volwassene!

en trainingen over internet, “Jongeren leren
online hoe ze met anderen kunnen com-
municeren, Ze corrigeren elkaar en op de
meeste sites 1s een zogenaamde moderator
die ingrijpt als iemand iets doet wat niet
kan. Jongeren willen geaccepteerd en ge-
waardeerd worden door leeftijdsgenoten. Op
netwerksites kunnen ze oefenen hoe ze zich
op de juiste manier presenteren. Ze laten
zichzelf zien en leren bijvoorbeeld omgaan
met complimentjes die ze krijgen op foto’s.”
Helaas zijn contacten op internet niet altijd
alleen maar leuk. Daarom is het belangrijk

Gebruikte bronnen: Onderzoek Mijn Kind Online, september
2009, Krabbels  Respect plz?, Hyves en kinderen
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* Ruth: “Sinds ik via Facebook met onze vakantievrienden in
het buitenland chat, merk ik dat mijn dochter heel veel reacties
krijgt op het spel dat zij op Facebook speelt: Pet Ville. Het gaat erom
dat ze elke dag haar dieren verzorgt. Ze kan de hulp van haar vrienden
inschakelen en cadeaus weggeven en dat spel is onder haar vrienden

heel populair.”

Tips

W Maak een pagina aan op Hy-

ves. Vraag uw kind om hulp,

ze vinden het vaak fantas-
tisch dat ze u iets kunnen le-
ren. Door actief te zijn in deze

community leert u automa-
tisch de belevingswereld van
uw zoon of dochter beter ken-
nen. Ook als u er zelf hele an-
dere dingen doet. U kunt bij-
voorbeeld reageren op foto's
van familieleden. Elke keer dat
u inlogt, leest u op de startpa-
gina wat uw Hyves-vrienden
met u willen delen en zo bent
u altijd op de hoogte van alle
verhuizingen, geboortes, va-
kanties etc.

B Uit onderzoek blijkt dat pra-

ten over internet beter werkt
dan regels opstellen, U kunt
uw tiener laten nadenken over
wie zijn of haar profiel kan
zien. En over wat er met foto's
kan gebeuren als iedereen ze
kan kopiéren.

B Kinderen die op school veel

over Hyves praten, praten
thuis ook vaker over Hyves.
Vraag op school of er lessen
over internetgebruik worden
gegeven. Bekijk thuis de resul-

taten en praat er samen over,

W Eigenlijk is uw kind volop aan

het netwerken, Denk eens aan
de social media als hij een
werkstuk maakt of een stage
zoekt, Wie van de vrienden en
familie zouden daarbij kunnen
helpen? Af en toe een oproep-
je op internet doet wonderen.

A

OUDERS & COO heeft een
gratis folder vol tips over
verantwoord internetge-
bruik, U vindt hem op
www.ouders.net bij gratis
downloads.
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